Experte rat, Stauden nicht
im Herbst zu schneiden

40 Gaéste bei Informationsveranstaltung in Naschkes Garten

Von Michael Sterk

PAPENBURG In Ernst
Naschkes Garten in Papen-
burg haben mehr als 40 Gés-
te dem Vortrag des Pflanzen-
experten Gerhard Miihring
iiber Insektenstauden teilge-
nommen. Unter anderem riet
er, Stauden nicht im Herbst
zuriickzuschneiden und bei
Rasenflichen zugunsten von
Insekten auf ,Weniger ist
mehr zu setzen.
Insektensterben ist ein
weitverbreitetes Thema. Je-
doch wiissten nur wenige
Gartenbesitzer, wie den Tie-
ren zu helfen sei. Das ging
aus dem Vortrag hervor. Um
dartiber aufzuklidren, hat
Gerhard Mithring von der
Staudengirtnerei Miihring
einige Dutzend Pflanzen vor-
gestellt. ,Man kann in jedem
Garten, auch wenn er noch so
klein ist, etwas tun“, sagte er.
Er beschrieb, welche In-
sekten die verschiedenen
Stauden fiir die Futtersuche
ansteuern, unter welchen Be-
dingungen sie am besten
wachsen und wie ein Garten
gepflegt werden muss. In
Glockenblumen etwa krab-
beln Hummeln gerne hinein,
die Schafgarbe werde wvon
Bienen und Schmetterlingen
bevorzugt, ebenso der Berg-
Eisenhut, der, abgesehen von

den Pollen, eine rundum gif-
tige Pflanze sei.

Tiere mit einem Saugriis-
sel mogen Blumen wie die
Fiarberkamille, deren Zent-
ren aus vielen Kkleinen Roh-
ren bestehen, aus denen Pol-
len gesogen werden. Laut
Miihring entwickelten Pflan-
Zen Systeme wie dieses, um
Insekten moglichst lange auf
ihnen zu behalten. Miihring
kliarte zudem den Irrglauben
auf, auslandische Pflanzen
seien im Kampf gegen das In-
sektensterben nicht hilf-
reich. Eine fremde Staude
miisse Ahnlichkeit mit einer
vertrauten haben. Dann
wihlten Insekten diese auch
als Ziel fiir ihre Pollenjagd,
versicherte Miihring.

Auf Vielfalt achten

Besonders wichtig sei es,
auf Vielfalt beim Gestalten
eines Gartens zu achten, um
moglichst viele Insektenar-
ten anzulocken. Miihring zu-
folge sei der ,,Ovalkreisel” im
Papenburger Untenende mit
diesem Ziel bepflanzt wor-
den.

Der Gartenexperte gab den
Besuchern auch Warnungen
mit auf den Weg. Demnach
ist es nicht ratsam, Stauden
schon im Herbst zuriickzu-
schneiden, da viele von ihnen
auch zu dieser Zeit noch

blithten. Solange die Pflan-
zen nicht abbrechen, emp-
fiehlt er, das Zuriickschnei-
den ins Frithjahr zu verschie-
ben. Aufierdem zerstore es
den Boden und die Wurzeln
der Pflanzen, wenn zu oft ge-
hakt werde. Auch hier emp-
fiehlt Mithring Mafigung.

~Weniger ist mehr” gelte
auch bei Rasenflichen, da
diese den Insekten nicht wei-
terhelfen. Der Experte warn-
te die Giste auch vor ,,invasi-
ven Pflanzen®, die sich
schnell ausbreiten und so an-
dere Stauden verdringen.
Ein Beispiel sei das ,Franzo-
senkraut®.

Laut dem Sprecher der Na-
turschutzverbinde Biologi-
sche Schutzgemeinschaft
Hunte-Weser-Ems,  Natur-
schutzbund Deutschland
und dem Bund fiir Umwelt
und Naturschutz Deutsch-
land, Karl-Heinz Augustin,
beschiftigen sich die Vereine
ebenfalls mit dem Riickgang
der Insekten. Dies beeinflus-
se auch das Vogelvorkom-
men. Besonders Wiesen-,
Wald- und Gartenvigel seien
im Emsland deutlich weniger
vertreten als noch vor eini-
gen Jahren. Aufgrund des
grofien Aufgabenfeldes der
Naturschutzverbinde sei je-
de Hilfe willkommen, teilte
Augustin mit.



